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Esta herramienta te ayudará a organizar un viaje por cuenta propia. 
Gracias por habernos apoyado en Mochileando Travel Class 2023. ¡Nos vemos en 2024!

 
Está prohibida la reproducción total o parcial de este documento.



Estrategias de viajes

Beneficios sin costo adicional
Upgrades
Trato VIP
Seguros 

TARJETAS DE CRÉDITO DE VIAJES

MEMBRESÍAS DE INFORMACIÓN DE VIAJES

Precios imbatibles
Descuentos en servicios

PROGRAMAS DE LEALTAD DE AEROLÍNEAS, HOTELES & BUSCADORES

Acumulo beneficios mientras viajo
Flexibilidad para cambios
Acceso fácil a servicio al cliente

MEMBRESÍAS PAGAS DE AEROLÍNEAS

Consigo vuelos baratos 
Información relevante

TÉCNICAS DE VIAJES 

Utilizar las mejores aplicaciones y páginas
Conocer qué tipo de búsqueda hago
Ayuda en la planificación óptima de mi viaje

Utilízalas inteligentemente
No acumules deudas
Hacer préstamos para viajar puede
ser un error

Créditos para tus viajes
Descuentos en membresías (Global
Entry)
Seguros de viajes y auto
Acceso a lounges
Acumulas puntos que puedes redimir en
cosas de viajes

Tarjetas de crédito

MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO
MOCHILEANDO



¿Por qué las tarjetas de crédito valen la pena?

Bono de 80,000 puntos cuando
gastas $4,000
Cuando maximizas los puntos tienes
$1,000-$1,600 para tus viajes 
$50 en crédito para utilizar en hoteles
Door Dash Pass
Equipaje perdido: $3,000
Seguro de auto
Seguro básico de viajes (atraso y
cancelaciones)

Sapphire preferred Sapphire reserve

Bono de 60,000 puntos cuando gastas $4,000 
Cuando maximizas los puntos tienes $1,200
para tus viajes
$100 Global Entry/Precheck
$300 en crédito para utilizar en viajes
Acceso a los Lounges con 2 acompañantes
Door Dash Suscription
Lyft Pink All Access membership
Equipaje perdido: $3,000
Seguro de auto
Seguro básico de viajes (atraso y
cancelanciones)
Concierge Service 

Estrategias de viajes
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¿Por qué las tarjetas de crédito valen la pena?

Bono de 75,000 puntos cuando gastas $4,000 
Cuando maximizas los puntos tienes $1,300
para tus viajes 
10,000 puntos de bono en cada aniversario
$100 Global Entry/Precheck
$300 en crédito para utilizar en viajes
Acceso a los Lounges con 2 acompañantes
Desayuno y upgrades sin costo en hoteles de
colección
Membresía de Hertz
Seguro de celular
Equipaje perdido
Seguro de auto
Seguro básico de viajes (atraso y
cancelaciones)

Venture x Capital one venture

Bono de 75,000 puntos cuando
gastas $4,000
Cuando maximizas los puntos tienes
$1,200 para tus viajes 
$100 Global Entry/Precheck
Equipaje perdido 
Seguro de auto
Seguro básico de viajes (atraso y
cancelaciones)

Amex platinum

Bono de 80,000 puntos cuando gastas $6,000
Cuando maximizas los puntos tienes
$1,000-$1,600 para tus viajes 
$100 Global Entry/Precheck
$200 en crédito para utilizar en viajes con una
aerolínea
$200 en crédito hotels
$189 en CLEAR
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$240 para entretenimiento
$200 para Uber
$155 para Walmart
$100 para Saks Fifth Ave.
Acceso a los Lounges
Membresías de Hilton, Marriott, Avis & Hertz
Equipaje perdido
Seguro de auto
Seguro básico de viajes (atraso y cancelaciones)

Estrategias de viajes
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Consiguen ofertas de vuelos por ti

Por lo general, por un costo muy
nominal, le sacas tu inversión en la
primera compra

MEMBRESÍAS DE INFORMACIÓN DE VIAJE
Puedes añadir destinos y viajes que no
estaban en tu agenda porque “eran
costosos”

Complementan las “alertas de viajes”

Ahorros espectaculares

PROGRAMAS DE LEALTAD DE AEROLÍNEAS, 
 HOTELES & BUSCADORES

Buscadores
Expedia Rewards
Booking Genius 
Hotels.com Rewards
Agoda PointsMAX
KAYAK Explorer 
Priceline VIP

Marriott Bonvoy
Hilton Honors
World of Hyatt
Wyndham Rewards
IHG One
Accor Live Limitless
Choice Privileges
Best Western Rewards
Radisson Rewards

HotelesAerolíneas
One World
Star Alliance
SkyTeam
Jet Blue True Blue
Delta Sky Club
AAdvantage
Polaris

Estrategias de viajes
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San Juan         Orlando

Orlando           New York

Miami            Chicago

MEMBRESÍAS PAGAS
DE LAS AEROLÍNEAS
Excelentes para rutas frecuentes
Por ejemplo:

Perfectas para familias
Vuelos directos

Los Ángeles         Dallas

Vuelos
Calendarios flexibles

Vuelos solo ida

Multi-ciudad

Aeropuertos regionales

Hoteles
Versatilidad en uso AirBnb vs.
hoteles

Hotwire.com

Es posible viajar sin gastar una fortuna

Es indispensable educarte sobre los beneficios de los diferentes
programas

Debes considerar inversiones básicas para obtener mayores beneficios

Remueve los prejuicios y no le des espacio a la desinformación

Mochileando.com es tu aliado

Estrategias de viajes
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MEJORES 
TEMPORADAS DEL 
AÑO PARA VIAJAR

¿CUÁLES SON LAS 
HERRAMIENTAS 
ADECUADAS?

TEMPORADAS BARATAS
El primer principio básico en la 
estrategia de ahorrar al planificar un 
viaje es seleccionar la época o fechas 
adecuadas. Los factores principales 
para seleccionar la temporada más 
económica para viajar son:

Evitar temporadas pico y festividades 
en tu destino

Evitar temporadas picos y festividades 
en tu punto de partida

Comprar los boletos aéreos con el 
tiempo adecuado de anticipación

PROBABILIDAD QUE
PRECIOS SUBAN
Si esperas hasta 0-35 días antes

Si compras con demasiado tiempo de 
anticipación (más de 6 meses)

Si compras durante temporadas o días 
que muchas personas estan comprando 
el mismo destino

By WILSON SANTIAGO

PROBABILIDAD QUE 
LOS PRECIOS BAJEN

Continue reading at next page >

Si compras entre 6-8 meses antes de tu 
viaje (periódo que los vuelos se ponen 
competitivos)

Cuando hay merma de busquedas hacia 
ese destino (monitorea eventos que esten 
llamando la atención)

6-8 si tienes alertas programadas y ocurre 
un "mistake" de la aérolinea.

Para Puerto Rico y la costa este de los
Estados Unidos, julio, agosto y la 
Temporada Navideña son las 
temporadas más costosas del año 
para viajar. Sin embargo, aún para 
estas temporadas puedes ahorrar si 
compras los boletos aéreos en la 
temporada correcta utilizando las 
herramientas adecuadas.
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Programa alertas de viajes en 2 o más aplicaciones. No todas las 
aplicaciones tienen los mismos patrones de búsquedas.

¿Cuáles son las mejores aplicaciones/páginas
webs para buscar boletos aéreos?

Es importante destacar que hay que familiarizarse con los buscadores, 
debido a que no todos funcionan de la misma manera para los mismos 
destinos. Por ejemplo, Skyscanner y eDreams son excelentes para 
boletos aéreos en Europa, pero OneTravel y Expedia son mejores para 
vuelos en América. Igual pasa con las alertas de vuelos.

Mejores aplicaciones para monitorear 
precios:

EN USA INTERNACIONAL

Sin embargo, cuando vas a planificar tus vacaciones 
no solo puedes tomar en cuenta el factor 
económico, también tienes que tomar en cuenta el 
factor climático. 

Mejor temporada es igual a:

+
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¿Podrías aguantar todo el frío de Islandia en febrero por ir a ver las auroras boreales 
en el mes más barato? ¿O es más conveniente encontrar una temporada con clima 
no tan extremo y que me permita verlas? Estas son preguntas que te debes hacer 
antes de escoger las fechas adecuadas para cada destino. Adelante una tabla con 
las fechas más recomendadas para cada destino por Mochileando combinando 
factores como naturaleza, clima y dinero.

DESTINO DESTINOTEMPORADA TEMPORADA

MAR-ABR, OCTUBRE

ABR-MAY, SEP-OCT

ENE-MAR, NOV

MAR-MAY, OCT-NOV

MAR-MAY, OCT-NOV

MAR-MAY, OCT-NOV

SEP-NOV,MAR-ABR

MAR-MAY

OCT-NOV

MAR-MAY, OCT-NOV

FEB-MAY, SEP-DIC

NOV-FEB

OCT-NOV

OCT-NOV

MAY-SEPT

NOV-PRINCIPIOS DE DIC

MAR-MAY

NOV-ENE

NEW YORK

CANADÁ

LAS VEGAS

FRANCIA

ESPAÑA

PORTUGAL

COLOMBIA

NUEVA ZELANDA

NEPAL

ITALIA

EGIPTO

SUDÁFRICA

ARGENTINA

CHILE

PERU

CALIFORNIA

AUSTRALIA

TANZANIA

DIC-ABR

DIC-MAY

NOV- ABR

OCT-MAR

FEB-MAY

NOV-MAR

FINALES MAY,SEP-OCT

ABR-JUN, SEP

NOV,ABR

ABR-OCT

OCT-NOV, MAR-MAY

SEP-NOV, MAR-JUN

ABR-MAY,OCT-NOV

MAR-JUN, AGO-NOV

FEB-JUN, SEP-NOV

MAR-MAY, SEP-NOV

FEB-ABR,AGO-OCT

ENE-MAR

COSTA RICA

MÉXICO

TAILANDIA

INDIA

DUBÁI

MALDIVAS

SANTORINI

BALI

BORA BORA

HAWÁI

ISLANDA

NORUEGA

CHINA

JÁPON

MARRUECOS

CROACIA

VIETNAM

BRASIL
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HERRAMIENTAS Y TRUCOS PARA 
BUSCAR LOS MEJORES BOLETOS 
AÉREOS Y LOS MÁS BARATOS

Esta no te permite comprar, pero te da acceso 
incluso a aerolíneas locales que muchas veces no 
aparecen en buscadores comerciales grandes. La 
misma pagina te dirige a donde comprar. Una 
herramienta valiosa es que te permite cambiar el 
país origen de búsqueda.

OTRAS 
ESTRATEGIAS QUE 
NUNCA DEBES 
OLVIDAR CUANDO 
BUSQUES VUELOS:

By WILSON SANTIAGO

Continue reading at next page >

PROGRAMA ALERTAS DE PRECIOS.

UTILIZA BUSCADORES INCOGNITOS.

BORRA LAS COOKIES DE TU 
COMPUTADORA Y CAMBIA DE SISTEMA.

CUANDO ESTÁS MONITOREANDO UN 
VUELO EVITA HACER BÚSQUEDAS 
INNECESARIAS Y ENFÓCATE EN 
PROGRAMAR ALERTAS.

CUANDO ENCUENTRES UN EXCELENTE
PRECIO Y TENGAS PENSADO 
COMPRARLO, PERO NO AL MOMENTO, 
EVITA COMENTARLO O PASAR LA 
INFORMACIÓN. A MAYOR CANTIDAD DE 
BÚSQUEDAS Y COMPRAS, LOS PRECIOS 
SUBIRÁN CON MÁS RAPIDEZ.

CUANDO ENCUENTRES TARIFAS QUE 
SEAN UN “MISTAKE FARES” DE LAS 
AEROLÍNEAS, NO LO PIENSES DOS VECES, 
CÓMPRALO INMEDIATAMENTE, 
PROBABLEMENTE EL PRECIO DURARÁ 
SOLO MINUTOS.

Aparte de las mejores aplicaciones y páginas 
webs para buscar boletos aéreos tenemos otras 
herramientas de buscadores que son 
indispensables y valiosas como las bases de datos
de vuelos. 
En este caso la más recomendada es:

¿Cuáles son las mejores 
técnicas buscando 
boletos aéreos?

TÉCNICA- DIVIDIR RUTA EN BOLETOS DIFERENTES 
TIPO DE BOLETO- IDA/VUELTA

RESULTADO-ESTA ES UNA DE LAS ESTRATEGIAS MÁS UTILIZADAS 
PARA IR A DESTINOS COMO TAILANDIA, JAPÓN, 
AUSTRALIA, SUDÁFRICA, TANZANIA, DUBAI, INDIA, RUSIA Y 
CROACIA. POR LO GENERAL SI BUSCAR BOLETOS AÉREOS 
DIRECTOS DESDE PUERTO RICO A ESTOS DESTINOS TE 
SALDRÁN ENTRE 20%-60% MÁS A QUE SI DIVIDES EL VUELO 
UTILIZANDO ALGÚN AEROPUERTO DE RELEVANCIA MUNDIAL 
CERCA COMO NYC, WAS, MIA, FLL, ATL, BOS, CHI Y MEX. LA IDEA ES 
PRIMERO BUSCAR EL VUELO ORIGINAL Y LUEGO INTENTAR 
DIVIDIRLO EN 2 IDA Y VUELTA AL DESTINO. POR EJEMPLO, SI VAS A 
TAILANDIA,
SJU-NYC Y NYC-BKK.

RUTAS RECOMENDADAS -PUERTO RICO A: ASIA, 
OCEANÍA, ÁFRICA, MEDIO ORIENTE Y EL ESTE DE EUROPA

TÉCNICAS

TÉCNICA- VERIFICAR BOLETOS POR SEPARADO, SOLO IDA Y SOLO VUELTA

TIPO DE BOLETO- ONE WAY

RESULTADO-ESTA TÉCNICA ES EXCELENTE PARA PAÍSES CERCANOS
DEBIDO A LA COMPETENCIA DE AEROLÍNEAS. MUCHOS BUSCADORES 
NO HACEN COMBINACIONES DE VUELOS CON DIFERENTES 
AEROLÍNEAS. AL APLICAR ESTA TÉCNICA PUEDES OBTENER GRANDES 
AHORROS A CIUDADES DE USA Y CENTROAMÉRICA. POR EJEMPLO, SI 
VAS A COSTA RICA O TEXAS, PRIMERO VERIFICAS EL VUELO 
IDA/VUELTA Y LUEGO HACES UNA SEGUNDA BÚSQUEDA CON IDA 
Y VUELTA APARTE, POR LO GENERAL VAS A ENCONTRAR UN PRECIO 
MÁS BARATO LLEGANDO CON UNA AEROLÍNEA Y REGRESANDO CON 
OTRA. CUANDO LAS SUMAS TE PUEDEN PRODUCIR UN AHORRO 
SUSTANCIAL COMPARADO CON LA
PRIMERA BÚSQUEDA.

RUTAS RECOMENDADAS -USA, CANADÁ, MÉXICO, 
CENTROAMÉRICA Y EL CARIBE

1

2

3 TÉCNICA- VERIFICAR AEROPUERTOS CERCANOS

TIPO DE BOLETO- ONE WAY

RESULTADO-ESTA ESTRATEGIA SE PUEDE UTILIZAR SOLO SI 
ESTAS VIAJANDO CARRY-ON. POR LO GENERAL FUNCIONA 
PARA GRANDES CIUDADES CUANDO UNA DE LAS RUTAS DE IDA 
O VUELTA ESTÁ DEMASIADO COSTOSA. POR EJEMPLO, SI VAS A NYC O
A DALLAS PUEDES VERIFICAR VUELOS A BÚFFALO O AUSTIN QUE POR 
LO GENERAL HACEN ESCALAS EN LAS PRIMERAS. TE SORPRENDERÁS 
DE QUE MUCHAS VECES ESTÁN HASTA $100 MENOS. CUANDO 
HACES ESCALA, TE BAJAS EN EL AEROPUERTO. IGUAL SUCEDE 
CON CIUDADES COMO MADRID, PARIS, LISBOA Y LONDRES.

RUTAS RECOMENDADAS -EUROPA Y USA
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By WILSON SANTIAGO

Continue reading at next page >

¿Cuáles son las mejores 
técnicas buscando 
boletos aéreos?

TÉCNICA- VERIFICA AEROPUERTOS REGIONALES

TIPO DE BOLETO- IDA/VUELTA ONE WAY

RESULTADO-ESTA ESTRATEGIA ES EXCELENTE PARA 
CUANDO VAS A GRANDES CIUDADES COMO NYC, 
WASHINGTON DC, CHICAGO, LOS ÁNGELES, SAO PAULO, 
BUENOS AIRES, SHANGHÁI, LONDRES, MOSCÚ, MIAMI, 
DALLAS, TOKIO, ESTAMBUL, ROMA, PARÍS Y BANGKOK. 
TODAS ELLAS TIENEN AEROPUERTOS REGIONALES CERCA. 
POR LO TANTO, NO TE ENFOQUES EN LLEGAR A UN 
AEROPUERTO ESPECIFICO, HAZ LA BÚSQUEDA EN FUNCIÓN 
A LAS CIUDADES Y NO A LOS AEROPUERTOS. POR LO 
GENERAL ES MUY BARATO Y FÁCIL TRANSFERIRSE DE LOS 
AEROPUERTOS REGIONALES A LOS CENTROS DE LAS 
CIUDADES O DEMÁS AEROPUERTOS.

RUTAS RECOMENDADAS -EUROPA, USA Y SUDAMÉRICA

TÉCNICAS

TÉCNICA- CAMBIA LOS PAÍSES BASE DE LAS PÁGINAS DE 
BÚSQUEDAS

RESULTADO-ESTA ESTRATEGIA ES EXCELENTE CUANDO 
CONSIGUES UN BUEN VUELO EN AEROLÍNEAS COMO 
NORWEGIAN, AVIANCA, AZUL, LATAM, AIRASIA, ANA, 
ETHIOPIAN, SCOOT Y OTRAS REGIONALES EN ESTOS 
CONTINENTES. UNA VEZ ENCONTRASTE EL VUELO A EXCELENTE 
PRECIO ABRE OTRA PÁGINA EN LOS PAÍSES BASES DE LAS 
AEROLÍNEAS Y REALIZA EL MISMO PROCEDIMIENTO DE COMPRA 
HASTA EL FINAL CON AMBAS PAGINAS 
SIMULTÁNEAMENTE. CUANDO LLEGUE EL MOMENTO DE VER EL 
PRECIO FINAL, VALIDA SI HAY UNA DIFERENCIA SIGNIFICATIVA. 
ESTO TE PUEDE PRODUCIR UN AHORRO DE ENTRE $10 A $50 
POR VÍA.

RUTAS RECOMENDADAS -ASIA, SUDAMÉRICA, EUROPA,  ÁFRICA Y 
OCEANÍA

4
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6TÉCNICA- OPCIÓN MULTI-CIUDAD
TIPO DE BOLETO- MÚLTIPLES VUELOS (ONE WAY)

RESULTADO-ESTA OPCIÓN ES EXCELENTE CUANDO TIENES 
UNA RUTA DE VIAJE LARGA O NECESITAS VUELOS INTERNOS.
POR EJEMPLO, MUCHAS VECES SI VAS A COLOMBIA 
UN BOLETO AÉREO IDA/VUELTA DE SAN JUAN A BOGOTÁ 
TE SALE EN $310 USD, PERO SI HACES LA MISMA BÚSQUEDA 
MULTI-CIUDAD SJU-BOGOTÁ, BOGOTÁ- MEDELLÍN Y 
MEDELLÍN-SJU, EL BOLETO DE SALE EN TOTAL $313, SOLO $3 
ADICIONALES A LO QUE ORIGINALMENTE HABÍAS BUSCADO 
EN EL IDA Y VUELTA. ESTO TE AHORRA TENER QUE COMPRAR 
UN BOLETO AÉREO IDA/VUELTA BOGOTÁ-MEDELLÍN Y 
TAMBIÉN TIEMPO DE VIAJE YA QUE NO TIENES QUE VOLVER 
AL PUNTO DE PARTIDA OBLIGADAMENTE. ESTA TÉCNICA ES 
EXCELENTE PARA CUALQUIER DESTINO QUE TENDRÁS RUTAS 
LARGAS O DISTANTES. POR EJEMPLO, ARGENTINA-CHILE,
BRASIL, RUSIA, TAILANDIA-VIETNAM, AUSTRALIA, EUROPA.

RUTAS RECOMENDADAS -TODOS LOS DESTINOS

7

8

9

TÉCNICA- CALENDARIOS FLEXIBLES

RESULTADO-ESTA HERRAMIENTA ES FANTÁSTICA Y MUY 
ÚTIL EN APPS Y PAGINAS COMO GOOGLE FLIGHTS, 
KAYAK Y ONE TRAVEL, ELLAS TE INDICAN CUANTO TE 
PUEDES AHORRAR EN LOS VIAJES EN FECHAS ALTERNAS
CERCANAS A LA FECHA QUE PUSISTE EN UN PRINCIPIO. 
POR LO GENERAL ENTRE 5 DÍAS ANTES O DESPUÉS DE 
LA PARTIDA Y REGRESOS PLANIFICADOS. EN MUCHAS 
OCASIONES ESTA HERRAMIENTA PUEDE CONDUCIR A 
AHORROS DE HASTA
$300-$500 EN RUTAS LARGAS EN ZONAS 
COMO SUDAMÉRICA, ASIA Y ÁFRICA.

RUTAS RECOMENDADAS -TODOS LOS DESTINOS

TIPO DE BOLETO- IDA/VUELTA ONE WAY

TIPO DE BOLETO- IDA/VUELTA ONE WAY

RESULTADO-Esta técnica es excelente cuando tienes 
el tiempo limitado para tu viaje y quieres incluir 
otra ciudad. Muchas veces por precios similares 
hay aerolíneas que te ofrecen escalas de hasta 40
horas, e incluso te pagan el hotel. Es una excelente
opción para ciudades como Dubái, Estambul, Addis
Ababa, Shanghái, Hong Kong, Taipéi, Tokio, Beijing, 
Bogotá, México, Londres, París, Cairo, Kuala Lumpur, 
Singapur, Berlín, Frankfurt, Ámsterdam, Zúrich, 
Bruselas, Lisboa, Doha, Abu Dhabi, Lima entre otras.

TIPO DE BOLETO- IDA/VUELTA ONE WAY

TÉCNICA- ESCALAS DE LARGA DURACIÓN

RUTAS RECOMENDADAS -ASIA, ÁFRICA, SUDAMÉRICA Y EUROPA

RUTAS RECOMENDADAS -EUROPA, ASIA, OCEANÍA, 
ÁFRICA Y SUDAMÉRICA

RESULTADO-UTILIZA LA OPCIÓN DE MULTI-CIUDAD 
PARA JUGAR CON LOS VUELOS IDA/VUELTA. NO 
NECESARIAMENTE TIENES QUE TENER 3 CIUDADES O 
MÁS. AUNQUE ESTA OPCIÓN ES MUY SIMILAR A BUSCAR 
VUELOS DE UNA SOLA VÍA POR SEPARADO, NO 
NECESARIAMENTE LOS RESULTADOS SERÁN IGUALES. 
POR EJEMPLO, SI VAS A ESPAÑA Y PIENSAS VISITAR 
MADRID Y BARCELONA, UNA EXCELENTE OPCIÓN PUEDE 
SER UTILIZAR ESTA HERRAMIENTA PARA LLEGAR A UNA 
DE ELLAS Y REGRESAR DESDE LA OTRA. ESTO 
TE AHORRARÍA TIEMPO Y DINERO (AL NO TOMAR EL AVE,
NI TENER QUE REGRESAR AL PUNTO DE ENTRADA - 
PUEDES HACER UNA RUTA LINEAL EN VEZ DE CIRCULAR- 
) Y AL HACER LA BÚSQUEDA EN OPCIÓN MULTI-CIUDAD 
TE PUEDE COMBINAR AEROLÍNEAS EN PARTNERSHIP Y 
AHORRAS EN CARGOS E IMPUESTOS EN ADICIÓN A 
TARIFAS COMBINAS.

TIPO DE BOLETO- MÚLTIPLES VUELOS (ONE WAY)

TÉCNICA- CAMBIA PUNTOS DE SALIDA Y 
REGRESO ADAPTADOS A TU RUTA
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ESTRATEGIAS 
PARA PLANIFICAR 
TU RUTA DE VIAJE

AHORRAR EN HOSPEDAJES, 
DESDE OPCIONES GRATIS HASTA 

AHORROS SUSTANCIALES EN 
HOTELES DE 4 Y 5 ESTRELLAS.

IDENTIFICA SI ESTÁS ACOPLANDO 
TU RUTA A LOS VUELOS O LOS
VUELOS A TU RUTA. PODER HACER 
ESTO DESDE UN PRINCIPIO DE 
PRODUCIRÁ GRANDES AHORROS. 
POR EJEMPLO, SI VAS A VISITAR 
VARIOS PAÍSES, NO COMIENCES 
CON UN ORDEN ESPECIFICO 
INFLEXIBLE. TANTEA TODAS LAS 
OPCIONES DE RUTAS, EMPEZANDO 
POR UN LADO Y TERMINANDO POR 
OTRO O A LA INVERSA. ESTE 
EJERCICIO DEBE CONLLEVAR LA 
MATEMÁTICA DE TODAS LAS 
CONEXIONES EN LAS POSIBLES 
RUTAS, ASÍ PODRÁS COMPARAR 
LAS DIFERENCIAS DE PRECIOS 
ENTRE CADA RUTA. 

MOCHILEANDO 

Por lo general, la transportación (aérea) y los hospedajes son el mayor gasto de un 
viaje. Entre ellos se tiene en promedio entre un 50%-75% del costo total del viaje. 
Una gran limitación de muchos viajeros es que no conocen todas la plataformas y 
opciones disponibles de hospedajes y por lo tanto esa falta de conocimiento 
conduce a un gasto excesivo. Existen opciones que incluso te pagan por hospedarte,
las gratuitas, las muy económicas hasta las de máximo lujo en las cuales, también 
puedes conseguir buenas ofertas. 

Plataformas que te pagan en intercambio de trabajo al viajar:

Tipos de Hospedajes/Financiamiento

Siempre hay maneras de ahorrar cuando deseas un buen hotel y 
pagar menos. Si esperas hasta las fechas aproximadas de tus 
estadías, muchas páginas como Hotwire.com, Orbitz, Trivago y 
otras tienen la opción de reservar un “secret hotel” o “secret 
room”. Aunque no sabrás cual es el nombre del hotel hasta 
completar la transacción sí puedes escoger la zona y las estrellas 
de este. Esto te garantizará que con un menor presupuesto 
tendrás la misma experiencia que estabas buscando. 

CUANDO VAYAS A DESTINOS QUE NO 
CUENTAN CON GRANDES 
AEROPUERTOS NO ES 
RECOMENDABLE BUSCAR VUELOS 
DIRECTOS DESDE PUERTO RICO. POR 
EJEMPLO, SANTORINI, MALDIVAS, 
PHUKET, BALI, CUZCO, AMALFI, 
CAPADOCIA, FLORENCIA, BORA BORA 
Y LAS CATARATAS VICTORIA. BUSCA 
SIEMPRE VUELOS A GRANDES 
AEROPUERTOS EN EL ÁREA QUE 
TENGAN CONEXIÓN, YA SEA AÉREA O 
DE OTRO MODO A ESOS DESTINOS 
MÁS PEQUEÑOS Y LUEGO TERMINAS 
DE CONECTAR. ESTO TE DEBE 
PRODUCIR AHORROS SUSTANCIALES. 
SIN EMBARGO, SIEMPRE DA UNA 
PRIMERA MIRADA DESDE PUERTO 
RICO AL DESTINO, POR SI ACASO HAY 
UN “MISTAKE FARE”. 

UTILIZA LAS AEROLÍNEAS DE BAJO 
COSTO CUANDO VAYAS EN RUTAS 
LOCALES

SI ESTAS EN EUROPA O ASIA, 
REEMPLAZA LOS AVIONES POR 
BUSES O TRENES EN LA MEDIDA 
QUE TE SEA POSIBLE, LLEGAR Y 
SALIR DE LOS AEROPUERTOS ES 
COSTOSO. GENERALMENTE ESTÁN 
LEJOS DE LOS CENTROS DE LAS 
CIUDADES. LA MATEMÁTICA FINAL 
DE BOLETO AÉREO + CONEXIÓN AL 
CENTRO DE LAS CIUDADES PUEDE 
SER SUPERIOR A SI COMPRAS EL 
BUS Y TREN. HAZ EL EJERCICIO 
MATEMÁTICO SIEMPRE. OTRA 
RAZÓN ES QUE LAS AEROLÍNEAS 
COBRAN POR EQUIPAJE EN TREN Y 
BUSES TIENES MÁS FLEXIBILIDAD. 

HOTELES DE LUJO
HOTELES Y RESORTS 
PARADISIÁCOS
HOTELES 2-3 ESTRELLAS
APARTAMENTOS
CUARTOS EN PROPIEDADES
ESPACIOS COMPARTIDOS

HOSTALES
 HOSPEDAJES GRATIS
 TE PAGAN POR VIAJAR

Hospedajes gratuitos y hostales:

Aplicaciones/páginas para rentar propiedades: 

Hospedajes gratuitos y hostales:
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AHORRAR EN HOSPEDAJES, 
DESDE OPCIONES GRATIS HASTA 

AHORROS SUSTANCIALES EN 
HOTELES DE 4 Y 5 ESTRELLAS.
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COMO MOCHILERO ES MUY IMPORTANTE QUE NO LLEVES COSAS QUE NO NECESITES. POR
EJEMPLO, SIEMPRE HAZTE LA SIGUENTE PREGUNTA: 

SI LA RESPUESTA ES SÍ ENTONCES NO TIENES PORQUE CARGAR TU MOCHILA CON ESO. 
LA SIGUIENTE LISTA ES UNA LARGA, PERO MENCIONA TODAS LAS POSIBLES COSAS QUE UN
VIAJERO PUEDE LLEVAR. LAS EXPECTATIVAS Y NECESIDADES DE CADA UNO SON DIFERENTES.
POR LO TANTO LO IMPORTANTE ES QUE REPASE TODO Y ENCUENTRE LO QUE ES RELEVANTE
PARA USTED. 

QUE SIEMPRE PODRÁS DEJAR TU ROPA
EN LA LAVANDERÍA MIENTRAS VAS DE
VIAJE.

AMARRA TUS TENNIS O ZAPATOS FUERA
DE LA MOCHILA ESO TE AHORRARÁ
ESPACIO.

DEBES VERIFICA LAS MEDIDAS
PERMITIDAS POR TU AEROLINEA PARA EL
EQUIPAJE DE MANO ANTES DE VIAJAR.
EVITA CARGOS INNECESARIOS. CADA
AEROLINEA TIENE UNA REGULACIÓN
PROPIA.  

¿ESTO LO PUEDO CONSEGUIR FACILMENTE EN MI 
DESTINO DE MANERA MÁS ECONOMICA Y ME AHORRO 
EL ESPACIO EN LA MOCHILA?  

-8-

VERIFICA SI EL DESTINO AL QUE VAS A VIAJAR NECESITA VISA PARA 
ENTRAR. SIEMPRE VE A LAS FUENTES OFICIALES DE INFORMACIÓN: 
TRAVEL.STATE.GOV. EXISTEN 3 MANERAS PRINCIPALES DE OPTENER LA 
VISA:
---  E-VISA, ESTA ES ELECTRÓNICA. LA SOLICITAS EN LÍNEA Y POR LO 
GENERAL TE LLEGA ENTRE 0-72 HORAS.
--- VISAS A LA LLEGADA: ESTAS LAS PAGAS EN EL PUNTO DE ENTRADA 
DEL PAÍS AL QUE VAS A VISITAR.
--- VISAS SOLICITADAS CON ANTICIPACIÓN: ESTAS SON MÁS ESTRICTAS Y 
TIENES QUE SOLICITARLAS CON 2-6 MESES ANTES DE TU VIAJE E ENVIAR 
TU PASAPORTE A LAS EMBAJADAS/CONSULADOS.

RECUERDA SIEMPRE LLEVAR UNA CANTIDAD MÍNIMA DE DINERO EN 
EFECTIVO (EQUIVALENTE A $200-$300) CON UNA MONEDA FUERTE A LA 
ZONA A LA QUE VAS A VISITAR (DOLARES ESTADOUNIDENSES, EUROS, 
YUAN, RANDS SUDAFRICANOS, ETC.) COMO RESERVA . ESTO TE PUEDE 
AYUDAR EN CASOS DE EMERGENCIA. 
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VIAJANDO SOLO

¿CÓMO ES LA LOGÍSTICA?

Suelo viajar ligera de equipaje y así poder tener
mayor facilidad para moverme de un lugar a otro.
Les recomiendo leer el libro "Viajar ligero: la vida
con equipaje de mano" de Gabriele Romagnoli. 

Seguro de viaje

Conexión para siempre tener internet. El sim lo
suelo comprar en "holafly".

Google traductor en caso de que no maneje el
idioma.

Google maps

AirBnb (experiencias)

Freetours o de pago, depende del
tipo de actividad.

Público en mis redes sociales "alguien en x
destino" y por ahí también conecto con otros
viajeros o locales alrededor del mundo. 
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VIAJANDO SOLO

¿CÓMO ESCOGER EL DESTINO? 
Siempre he dicho que los destinos a veces son los que me eligen, no solo por sus
tradiciones, su cultura, su gente y diversidad; sino también por ese deseo constante de
lanzarme a lo desconocido y salir de mi zona de comodidad. 

 
No vayas a un lugar porque otra persona ya ha estado ahí, hazlo porque
verdaderamente sientes que quieres y conectas con lo que has investigado antes de
abordar ese avión. 

RECOMENDACIONES: 

Investigar acerca de la situación sociopolítica
del destino que quieres visitar. 

Buscar opiniones y recomendaciones de otros
viajeros, así como de personas cercanas que
hayan estado antes. 

Guarda bien tus documentos, dinero y demás
elementos de valor para tu viaje. Busca alojamientos en lugares estratégicos y

céntricos. 

No te metas por todos los callejones que veas,
trata de hacerlo por las calles y avenidas
principales, que normalmente hay más flujo
de personas y están más iluminadas. 

Es fundamental que empaques la ropa adecuada,
hay destinos en los que es mal visto andar con
blusas sin mangas, pantalones cortos, blusas
escotadas o faldas por encima de las rodillas. 

Si vas a beber o salir por la noche, hazlo de
manera responsable. 
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VIAJE Y MONETIZAR
 
Todos quieren “trabajar” contigo en colaboración.

Tú mismo te saboteas.

Un mes bien; tres meses nada.

Viajar como creador de contenido es caro.

UTILIZA TODAS LAS REDES SOCIALES 
NO te quedes sólo con una red social, DIVERSIFICA TU
CONTENIDO. Igual un video que no te pegó en
INSTAGRAM, en Tik Tok se hace viral. 

Interactúa con tu audiencia, responde a sus
preguntas y comentarios, crea contenido que les
interese y dales valor. 

CONSTRUYE UNA COMUNIDAD 

MONETIZA TU
CONTENIDO 
Crear contenido de viajes puede ser una forma emocionante
y gratificante de compartir tus aventuras y experiencias.
También, puede ser una forma de generar ingresos.

HAY VARIAS FORMAS DE MONETIZAR LA CREACIÓN DE 
 CONTENIDO DE VIAJE.



PUBLICIDAD Y
PATROCINIOS 

MARKETING DE
AFILIACIÓN 

Las empresas pueden pagar para
que su anuncio aparezca en tu
contenido o para que promociones
sus productos o servicios. 

Promocionar productos
relacionados con viajes en tu
contenido y ganar una comisión por
cada venta que se haga a través de
tu enlace de afiliado. 

VENTA DE
MERCANCÍA 

CREACIÓN Y
VENTA DE
PRODUCTOS
DIGITALES 

Estos productos pueden ser una fuente de ingresos
pasiva que puedes seguir vendiendo a lo largo del
tiempo.  
Ejemplos como cursos de creación de contenido
diversos, venta de fotografías y videos, presets, etc

Puedes diseñar y vender camisetas, gorras,
tazas, entre otros productos con diseños
relacionado a tus viajes o marca personal.

VIAJES
GRUPALES

Puedes crear tus propias rutas para viajar
por el mundo con tus seguidores

AGENCIA DE
VIAJES 

Trabajar con agencias de viajes o crear tu
propia empresa de tours. 

Recuerden que el propósito de un viaje no es únicamente llegar al destino sino disfrutar de
todo el camino. Ser creador de contenido conlleva mucho tiempo, dedicación y esfuerzo.

Los resultados llegan cuando el propósito es claro y la dedicación constante.MOCHILEANDO
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VIAJE Y MONETIZAR



ESTRATEGIAS PARA VIAJAR
ECONÓMICAMENTE: 

COMER COMO UN LOCAL:

Utiliza APP's que te permitan identificar restaurantes que no sean
"tourist traps". 

Una excelente estrategia es seguir a creadores de contenido locales.
Por ejemplo, si vas a Italia, italianos que tengan redes sobre
gastronomía. 

Antes de seleccionar un restaurante es recomendable leer las
reseñas.

Si el grupo es mayor de 2
personas debes considerar
rentar un auto,
dependiendo los costos
del país. 

AHORRA EN TRANSPORTE:
 

Si bien los vuelos pueden ser costosos, aunque esto depende de
MUCHISIMOS factores, una vez en el destino, hay varias formas de
ahorrar en transporte. Una opción es viajar en autobuses o trenes,
en lugar de tomar transporte privado. Además, caminar o usar
bicicletas compartidas puede ser una forma económica y ecológica
de moverte por las ciudades.

Por lo general, si viajan 2
o menos, el transporte
público es una opción. 

Considera los trenes sobre
los aviones.

¿Cuánto cuesta
trasladarte al aeropuerto? 

A mayor creatividad y planificación, menor costo. 
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ESTRATEGIAS PARA VIAJAR
ECONÓMICAMENTE: 

APROVECHA LAS
ACTIVIDADES GRATUITAS: 

"Free walking tours"

Días de entradas gratis a museos

Programas de turismo local que ofrecen actividades gratuitas

Reembolso de IVA (muchos países lo ofrecen a los turistas)

¿CÓMO ORGANIZAR UN  VIAJE
POR TU  CUENTA?

Económico

SENTIRSE CÓMODO
Evalúa tu opciones

Cultura Idioma Destino
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¿CÓMO ORGANIZAR UN 
 VIAJE POR TU  CUENTA?

POR NUESTRA CUENTA
Personalizado
A la medida
Más económico
Más esfuerzo
Toma de decisiones

¿CÓMO LLEGAR? ¿DÓNDE DORMIR? 
¿QUÉ HACER? ¿RECOMENDACIONES? 

Kayak, Skyscanner, aerolíneas,
trenes y buses

¿CÓMO
LLEGAR? 

Revisar horarios convenientes

Traslado aeropuerto o
terminales a ciudades

Booking, AirBnb, hostelworld

¿DÓNDE
DORMIR? 

Zonas, propósito del viaje
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¿CÓMO ORGANIZAR UN 
 VIAJE POR TU  CUENTA?

Grupo: ser flexible

¡No puedes hacer todo!

Internet, redes sociales, Google,
blog, amigos y conocidos

Investigar, leer, decidir

¿QUÉ
HACER? RECOMENDACIONES 
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Viajar ligero

Tener internet en todo momento

Define tus infaltables

Planea y sé flexible

PLANEA 
LA RUTA
Reserva con anticipación:
Operadores turísticos

Apoyar lo local y sostenible

 VIAJA CERCA A CASA
Vuélvete embajador de tu tierra



/mochileando

www.mochileando.com

/mochileando

/mochileando

/wilmochileando

/mochileandopr

https://www.tiktok.com/@mochileando
https://www.mochileando.com/
https://www.facebook.com/mochileando
https://www.youtube.com/mochileando
https://twitter.com/wilmochileando
https://www.instagram.com/mochileandopr/

